Dzieciecy Telefon Zaufania 800 12 12 12

Przez cala dobe, siedem dni w tygodniu dziata Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
800 12 12 12 i specjalny czat internetowy - darmowa poradnia psychologiczna dla dzieci i mtodziezy.
,Drecza Cie w szkole, bija na podworku, states sie celem ataku w internecie? Zostates$ sam,
pogubites sie w zyciu, stracites przyjaciela, nie masz z kim pogadac? Nie jeste$ sam. Zadzwon pod
darmowy numer 800 12 12 12 lub napisz na internetowym czacie. Czekaja tam na Ciebie ludzie,
ktorzy Ci pomoga. Za darmo. Nie musisz sie przedstawia¢ ani méwic, skad dzwonisz. Mozesz
pozosta¢ anonimowy. Eksperci pomoga Ci rozwigza¢ Twoj problem, wyjasnia, co robi¢, gdzie

znaleZ¢ konkretne wsparcie” - zacheca Rzecznik Praw Dziecka Mikotaj Pawlak.

Zrodto: brpd.gov.pl



