
GRUDZIEŃ W OCZACH PSYCHOLOGA
Grudzień jest wyjątkowym miesiącem, ponieważ otacza każdego z nas kokonem, w którym można
wypocząć, podsumować miniony rok i zacząć snuć marzenia na przyszłość. I choć zawsze w tym
czasie mamy mnóstwo rzeczy do zrobienia to i tak, czy tego chcemy czy nie, magia tego miesiąca
przenika do naszej codzienności. 
Zobaczcie na jakie dni warto zwrócić uwagę w grudniu!






